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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ МОУ СШ №60 

             Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 60 
Красноармейского района Волгограда» является частью образовательной программы, отражает 
организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения 
образовательных программ в соответствии с требованиями ФГОС, организации образовательной 
деятельности, а также определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 
периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин, практики, иных видов учебной 
деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся (п.22 ст. 2 ФЗ от 29.12.2012 № 273 – 
ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

 
           Учебный план 5-9 классов МОУ СШ № 60 реализует основную общеобразовательную 
программу основного  общего образования, соответствует действующему законодательству 
Российской Федерации в области образования, обеспечивает реализацию требований федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования и составлен в 
соответствии с нормативными правовыми актами: 

 
1. Нормативно-правовая основа изучения учебных предметов, при получении основного 
общего образования: 

– Федеральным законом от 29.12.2012  № 273 - ФЗ  «Об образовании в Российской 
Федерации» (с изменениями и дополнениями); 
  -  приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 года №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

      - приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №287 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

    - приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 г. №568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021г. №287»; 

         - постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  
от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20  «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи»; 
- санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 №28; 

– Уставом МОУ СШ №60. 
 

          Учебный план МОУ СШ № 60, реализующей образовательную программу основного общего 

образования,  определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

    Учебный план МОУ СШ № 60: 
 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки учащихся; 
 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 
освоение и организацию; 
 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 



 В МОУ СШ № 60 занятия проводятся в режиме 5-дневной учебной недели.  

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 
Количество учебных занятий за пять лет не может составлять менее 5 058 часов и более 5549 часов. 
Максимально допустимая нагрузка в 5,6,7,8,9 классах при 34 учебных неделях не превышает 
соответственно 29, 30, 32, 33, 33 часов соответственно.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 
дней. Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений МОУ СШ № 60. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей  реализующих образовательную программу основного общего образования, и 
учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Предметы «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» изучаются по 

заявлению законных представителей. 

Предмет «Математика» изучается в 7-9 классах в объеме 204 часов в год и включает в себя 

учебные курсы: «Алгебра» (102 часа в год, 3 часа в неделю), «Геометрия» (68 часов в год, 2 часа в 

неделю), «Вероятность и статистика» (34 часа в год, 1 час в неделю). 

Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» изучается в объеме 34 

часов в год, по 1 часу в неделю в 5-6-х классах. 

Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 
интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 
коллектива МОУ СШ № 60. 

Время, отводимое на данную часть  учебного плана, используется на: 
- предметная область «Русский язык и литература»: 68 часов в год, 2 раза в неделю в 7-8 классах на 
изучение курса «Русская словесность»; 
- предметная область «Общественно-научные предметы»: 34 часа в год, 1 раз в неделю в 5-х классах 
на изучение курса «Рассказы по истории Отечества», 34 часа в год, 1 раз в неделю в 5-6-х классах 
на изучение курса «Школа волонтерства». 

Преподавание предметов обеспечено необходимым программно-методическим 
обеспечением,  согласно  Федеральному перечню  учебников, рекомендованных (допущенных) к 
использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 
образовательные программы общего образования на 2023/2024 учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 



 
ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ "СРЕДНЕЙ  ШКОЛЫ №60 
КРАСНОАРМЕЙСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА" 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ФГОС ООО 2021 
 5-9 классов на 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Предметная область 
  

Учебные предметы, курсы 
Классы, количество часов в год 

Всего 
часов 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть     

 
Русский язык и литература 

Русский язык 
 

170 204 136 102 102 714 

Литература 
 

102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) 
- - - - - - 

Родная литература (русская) - - - - - - 

Иностранный язык 
 

Иностранный язык (английский) 
 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 
информатика 
 
 
 
 
 

Математика 
 

170 
 

170 
 

   340 
 

Алгебра   102 102 
 

102 
 

306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 

Информатика  
 

  34 34 34 102 

Общественно-научные 
предметы 

История  
68 68 68 68 85 357 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 
34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 
34 
 

34 
 

34 68 68 238 

Физика  
  68 68 102 238 

 Химия  
   68 68 136 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 
 

34 34    68 

Искусство 

Музыка 
34 34 34 34  136 

Изобразительное искусство 
34 34 34   102 

Технология 
 

Технология 
 

68 68 68 34 34 272 

Физическая  культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   34 34 68 

Физическая культура 
68 68 68 68 68 340 

  
ИТОГО: 
  

918 986 1020 1054 1105 
 

5083 

 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса (5-дневная учебная неделя) 

 
   

Русский язык и литература Русская словесность 
 

  68 68  136 

Общественно-научные 
предметы 

Рассказы по истории отечества 34     34 

Школа волонтерства 
 
 
 

34 34    68 

 ИТОГО: 
986 1020 1088 1122 1105 5321 

Максимально допустимая годовая аудиторная учебная нагрузка 
при 5-дневной учебной неделе 

986 1020 1088 
 

1122 1122 5338 

  
Всего часов: 

5355 
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